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「⼩さな⾃然再⽣」現地研修会（第 3 回）開催報告 
 

2016 年 7 ⽉ 29 ⽇（⾦）福岡県福津市・上⻄郷川 

 

主催：「⼩さな⾃然再⽣」研究会 
共催：上⻄郷川⽇本⼀の郷川をめざす会／⽇本河川・流域再⽣ネットワーク 

座学による講義⾵景 下流施⼯班の集合写真 現場での作業説明 上流施⼯班の集合写真
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「⼩さな⾃然再⽣」現地研修会（第 3 回） 

開催報告 

2016 年 7 ⽉ 29 ⽇（⾦）福岡県福津市・上⻄郷川 

はじめに 

⼩さな⾃然再⽣の実践を通じて技術普及に尽⼒されている専⾨家の⽅々、専⾨知識の社会

への橋渡しの専⾨家、そして有志の若⼿研究者や実務者で構成される「⼩さな⾃然再⽣」事

例集編集委員会（「⼩さな⾃然再⽣」研究会に 2016 年 6 ⽉改称）より「⽔辺の⼩さな⾃然

再⽣事例集」が 2015 年 3 ⽉に刊⾏されました。 

この事例集でも紹介した福岡県福津市を流れる上⻄郷川をフィールドに、⼩さな⾃然再⽣

の考え⽅や留意点、上⻄郷川における主⺠主体の川づくりについて講義により学ぶとともに、

⽣物の豊かな棲みかとなる簡易的な⽔制（間伐材⽔制）の施⼯作業を通じて⼩さな⾃然再⽣

の知⾒を深めることを⽬的として、2016 年 7 ⽉ 29 ⽇（⾦）に現地研修会を開催しました。 

この開催報告は、⼩さな⾃然再⽣の技術や今後の進め⽅について研修会の参加者とともに

学び経験した内容の⼀部を、当⽇の写真を中⼼に皆様にご紹介するものです。 

本研修に全⾯協⼒頂きました上⻄郷川⽇本⼀の郷川をめざす会、福岡県福津市役所建設課、

九州⼤学⼤学院⼯学研究院流域システム⼯学研究室及び「⼩さな⾃然再⽣」研究会の皆様に

厚く御礼申し上げます。 

2017 年 1 ⽉ 

⽇本河川・流域再⽣ネットワーク(JRRN) 



 2 

「
⼩

さ
な

⾃
然

再
⽣

」
現

地
研

修
会

（
第

3
回

）
＠

福
岡

県
・

上
⻄

郷
川

 
開

催
報

告
 |

  2
01

7/
1 

開催概要 

 開催⽇時： 2016 年 7 ⽉ 29 ⽇（⾦）10:00〜16:00 

 開催場所： 福津市 福間南郷づくり交流センター ／ 福岡県福津市上⻄郷川 

 参加者：⼤⼈ 25 名（⼀般参加者・地元関係者・研究会メンバー） 及び ⼦ども 12 名 

 主 催： 「⼩さな⾃然再⽣」研究会 

 共 催： 上⻄郷川⽇本⼀の郷川をめざす会／ ⽇本河川・流域再⽣ネットワーク (JRRN) 

 講師： 「⼩さな⾃然再⽣」研究会メンバー 

 司会進⾏： 林博徳（九州⼤学⼤学院⼯学研究院／「⼩さな⾃然再⽣」研究会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム 
（午前）会議室にて「⼩さな⾃然再⽣」に関する座学研修 
 10:00-10:30: 開会挨拶・趣旨説明・参加者⾃⼰紹介 

 10:30-11:10: ⼩さな⾃然再⽣のすすめ 

（三橋弘宗：兵庫県⽴⼤学 ⾃然・環境科学研究所） 

 11:10-11:45: 上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 

（林博徳：九州⼤学⼤学院⼯学研究院） 

 11:45-12:00: 意⾒交換会 

 

（昼休み）12:00-13:00: 昼⾷ 
 

（午後）上⻄郷川での現場実習  

 13:00:福間南郷づくり交流センター ⽞関前集合・出発（上⻄郷川へ徒歩移動） 

 13:20-14:40: 間伐材⽔制の施⼯体験（⼦ども達を含め上下流の２班に分かれて２基を設置） 

 14:50-16:00: 間伐材⽔制の施⼯体験（⼤⼈のみで１基を設置） 

 16:00: 閉会 
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開会挨拶 

 

 

  

 

 

「⼩さな⾃然再⽣」研究会を代表して林博徳先⽣が司会進⾏を務め、開会挨拶として研修会の趣

旨や本⽇のスケジュールを冒頭で説明後、参加者⼀⼈⼀⼈から⾃⼰紹介を頂きました。 

林博徳先⽣（九州⼤学⼤学院⼯学研究院／「⼩さな⾃然再⽣」研究会）より開会挨拶 
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座学研修（午前） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⼩さな⾃然再⽣のすすめ 

（三橋弘宗：兵庫県⽴⼤学 ⾃然・環境科学研究所） 
はじめに、⼤きな⾃然再⽣の事例として兵庫県・円⼭川で進められている⾃然再⽣事業を紹介頂

き、⼤掛かりな⾃然再⽣ではなくても、ちょっとした⼯夫や仕掛けでできる⾃然再⽣として「⼩さ

な⾃然再⽣」の考え⽅を紹介頂きました。続いて、兵庫県内での取組みを中⼼に、⼩さな⾃然再⽣

の具体事例として、その担い⼿として学校や⾃治体、また地域の連携による取組み、また技術的な

観点から簡単にできる取組みから少し⾼度な技術レベルを有する事例までを紹介頂きました。最後

のまとめでは「できることはたくさんある」をキーワードに、⽣態系の仕組みを理解し、⼟⽊技術

者の知識も活⽤し、⾏政の緩やかなサポートも得ながら進めていく必要性を説明頂きました。 

⇒ 講義資料は巻末「参考資料 1」を参照
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上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 

（林博徳：九州⼤学⼤学院⼯学研究院） 
はじめに、これまでの上⻄郷川における川づくりを振り返り、川づくり全体と⾃然再⽣の⽬標設定や

進め⽅、また導⼊した⼯法などについて説明頂きました。また、上⻄郷川の川づくりで最も⼤切な市⺠

参加と合意形成について、約８年間の市⺠との７０回以上に及ぶワークショップの歩みとして、成功体

験のみならずたくさんの失敗談も含め、その苦労と成果を紹介頂きました。続いて、河川改修事業終了

後の地域による取組みとして、⾃然再⽣に向けたモニタリング調査や環境学習、地元⾃治体による草刈

りなど地域と上⻄郷川の関わり、更に様々な取組みの効果検証として⾃然再⽣の評価に関わる調査結果

等を紹介頂きました。最後に、午後の現地での現場実習の説明を兼ね、上⻄郷川で開発した⼩さな⾃然

再⽣⼯法の機能や施⼯⽅法について解説頂きました。 

⇒ 講義資料は巻末「参考資料 1」を参照 
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意⾒交換会でのコメントや主なやりとり 
 地元の河川で蛍の再⽣を考えている。⼩さな⾃然再⽣を適⽤することで蛍の再⽣をできな

いだろうか？ 

⇒蛍の⽣息には蛍の餌となる⼤⼩様々なサイズのカワニナが⽣息していることが重要で

あるが、カワニナの⽣息は⽔質も影響する。⼩さな⾃然再⽣では、物理的な要因に対す

る⼯夫はできるが、化学的な要因への対策は難しいのが現状である。⽔質は⼀つの要因

だが、様々な考えられる要因（例えば⽔温、川の流れ、照度、洪⽔時の避難場所がない

等）の⼀つ⼀つをクリアしていく必要がある。 

 地元の川では外来種（アメリカザリガニ、アカミミガメ、カダヤシ、ブラックバス）が問

題になっているが、⾃然再⽣によって外来種が⼊ってくる、増えることはないだろうか？

⇒⾃然再⽣によって⽔質等が改善された結果として外来種も⽣息するようになったケー

スがあり、その良し悪しの議論もある。外来⿂は供給源を絶てば根絶できるが、外来植

物は根絶が難しいのが現状である。 

 地元市⺠の意⾒として、最初に九州⼤学の⽅々がこの地に来られた時には半信半疑だった

が、このような素晴らしい川となり、今ではとても感謝している。また福津市役所には、

九州⼤学の専⾨家の意⾒と地域の意⾒の両⽅を我慢強く聞いていただき、それが結果とし

て良い成果につながったと思っている。⼀⽅で、更に上流の⾥⼭ではサンショウウオの保

全活動をしており、上流部でも下流部と同じような取組みでより良い環境を再⽣できれば

よいのだが。 

 草刈に関し、少し草を刈り過ぎではないかと感じる。⿂などの⽣息環境に望ましい草の繁

茂状況もあるので、今後の維持管理を考えると、もう少し草刈りの頻度を減らしてもよい

かもしれない。 

 地元⾏政の意⾒として、⾏政と市⺠が⼀緒になって公共⼯事を⾏ったのは、福津市では初

めての例ではないか。⾥⼭づくりも皆様と⼀緒に議論をして進めながら、今後更に上⻄郷

川流域を市⺠に愛される川にしていきたい。
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上⻄郷川での現場実習（午後） 〜施⼯前の全体説明〜 

  

 

  

 

 

 

間伐材⽔制の材料となる間伐材と⾃然⽯ 丸太を固定する鉄筋と⼯具 

まずは⼯事の材料や⼯具、安全について説明 ⽔辺にて施⼯⼿順の説明 

上下流の⼆班に分かれていざ施⼯現場へ 
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上⻄郷川での現場実習（午後） 〜下流班による施⼯体験〜 

 

  

 

 

   

 

 

 

間伐材⽔制の設置場所を検討中

⽔制の設置場所を皆で決定 浮⼒と流れを利⽤しながら間伐材を運搬
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⽔制の役割について説明 向きを⾊々変えながら検討中 

⼦ども達の多数決で⽔制の向きを決定 ドリルで鉄筋挿⼊⽤の⽳をあける。この時、固定

のために、完全に貫通させないのがコツ。 

ドリルで開けた⽳に鉄筋を打ち込み地⾯に固定
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⼦ども達も頑張ります 浮⼒と流れを利⽤して⾃然⽯を輸送 

丸太の上流側に⾃然⽯を並べて間伐材を固定 間伐材⽔制が完成 

下流班での記念撮影
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上⻄郷川での現場実習（午後） 〜上流班による施⼯体験〜 

 

 

 

 

 

   

 

 

⼦ども達だって負けません

鉄筋を打ち込み河床に間伐材を固定
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間伐材⽔制が完成 ⽔制下流部で川ガキ発⾒ 

上流班での記念撮影
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上⻄郷川での現場実習（午後） 〜復習でもう⼀度施⼯体験〜 

 

   

 

 

   

 

 

   

⼤⼈達だけでもう⼀基の設置に挑戦 向きを決定 

鉄筋を打ち込み間伐材を固定 チームワークで⾃然⽯の運搬 

上流側を中⼼に⾃然⽯で間伐材を固定 ３基⽬の間伐材⽔制が完成 



 14 

「
⼩

さ
な

⾃
然

再
⽣

」
現

地
研

修
会

（
第

3
回

）
＠

福
岡

県
・

上
⻄

郷
川

 
開

催
報

告
 |

  2
01

7/
1 

現地研修会終了後の間伐材⽔制の様⼦ 

本現地研修会開催から約半年が経過した 2017 年 1 ⽉ 19 ⽇（⽊）に撮影した間伐材⽔

制（下流班設置の⽔制）の様⼦を林博徳先⽣よりご提供頂きました。 

設置後約半年が経過しましたが、瀬淵の形成やワンドの維持機能が発揮されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設置直後（2016 年 7 ⽉） 

設置直後（2016 年 7 ⽉） 

半年経過後（2017 年 1 ⽉） 

半年経過後（2017 年 1 ⽉） 



 
 

15 

「
⼩

さ
な

⾃
然

再
⽣

」
現

地
研

修
会

（
第

3
回

）
＠

福
岡

県
・

上
⻄

郷
川

 
開

催
報

告
 |

  2
01

7/
1 

上⻄郷川が「⼟⽊学会デザイン賞 2016」の最優秀賞を受賞！ 

2016 年 11 ⽉に⼟⽊学会デザイン賞 2016 の受賞作品 14 件が発表され、本現地研修会を

開催した上⻄郷川が、『上⻄郷川 ⾥川の再⽣』として最優秀賞の栄誉に輝きました。 

 

http://design-prize.sakura.ne.jp/  

最優秀賞：『上⻄郷川 ⾥川の再⽣ Stream restoration project in Kamisaigo river』 

（福岡県福津市： 河川および洪⽔調整池） 
《主な関係者》 

○島⾕ 幸宏（九州⼤学⼤学院⼯学研究院教授）／河川デザインおよびワークショップ監修、多⾃然川づくり技術

指導 

○林 博徳（九州⼤学⼤学院⼯学研究院助教）／河川デザイン、ワークショップの運営、施⼯管理、連携組織の⽴

ち上げ、環境教育の実践 

○来仙 義久（福津市役所建設課河川公園係（当時）、福津市役所都市管理課維持管理係（現在））／地域住⺠・

施⼯業者との調整、施⼯管理、連携組織の⽴ち上げ 

○松尾 耕太郎（福津市役所建設課河川公園係（当時）、福津市役所建設課農林⽔産施設整備係（現在））／施⼯

業者との調整、施⼯管理 

○淺野 隆史（株式会社富⼠総合技術コンサルタント宗像事務所）／上⻄郷川 実施設計図作成 

○児⽟ 智久（株式会社オオバ九州⽀店）／川の駅（洪⽔調整池）  実施設計図作成 

○⼤嶋 正紹（福間南⼩学校校⻑（当時）、上⻄郷幼稚園園⻑、上⻄郷川⽇本⼀の郷川をめざす会会⻑（現在））

／地元住⺠関係者の取りまとめ、⼩学校児童の取り組みへの参加の実現 

《主な関係組織》 

○九州⼤学⼤学院⼯学研究院 流域システム⼯学研究室／河川デザインおよびワークショップ⽀援、景観デザイン

模型の作成、環境学習教室の開催 

○福津市役所建設課／事業の実施、施⼯管理 

○福間南⼩学校／作品を使いながらより良くするためのアイデア提案とその実践、地域への発信、⽣物の⽣息場

の造成⼯事 

○株式会社富⼠総合技術コンサルタント宗像事務所／上⻄郷川 詳細設計図の作成 

○株式会社オオバ 九州⽀店／集いの駅（洪⽔調整池）  詳細設計図の作成 

○上⻄郷川 ⽇本⼀の郷川をめざす会／地域知の提供、アイデア・デザインの提案 

 

上⻄郷川選考結果の詳細はこちらから 

→ http://design-prize.sakura.ne.jp/archives/result/568  
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【1】 ⼩さな⾃然再⽣のすすめ 講義資料（2/6） 
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【1】 ⼩さな⾃然再⽣のすすめ 講義資料（3/6） 
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【1】 ⼩さな⾃然再⽣のすすめ 講義資料（4/6） 
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【1】 ⼩さな⾃然再⽣のすすめ 講義資料（5/6） 
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【1】 ⼩さな⾃然再⽣のすすめ 講義資料（6/6） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（1/15） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（2/15） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（3/15） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（4/15） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（5/15） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（6/15） 

 

 

 



 28 

「
⼩

さ
な

⾃
然

再
⽣

」
現

地
研

修
会

（
第

3
回

）
＠

福
岡

県
・

上
⻄

郷
川

 
開

催
報

告
 |

  2
01

7/
1 

【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（7/15） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（8/15） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（9/15） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（10/15） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（11/15） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（12/15） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（13/15） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（14/15） 
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【2】上⻄郷川の市⺠主体の川づくりと⼩さな⾃然再⽣ 講義資料（15/15） 
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参考資料２－参加者募集チラシ（表⾯） 
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参考資料２－参加者募集チラシ（裏⾯） 
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