
⽇本河川・流域再⽣ネットワーク 
 

2025 年 3 月 
 

 

「小さな自然再生」現地研修会（第 24 回）開催報告 
 

2024 年 6 月 30 日（日）新潟県新発田市・古太田川 
 

【主催】下興野自治会 ／ 早稲田大学景観デザイン研究室 

「小さな自然再⽣」研究会 ／ ⽇本河川・流域再⽣ネットワーク 

【協⼒】 新発田市 ／ 豊浦郷⼟地改良区 ／ NPO 法人加治川ネット２１ 

公益財団法人リバーフロント研究所 

開会挨拶 集合写真 古太田川を巡る  実践研修 

公益財団法人河川財団による河川基⾦の助成を受けています。 
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「小さな自然再⽣」現地研修会（第 24 回） 

開催報告 

2024 年 6 月 30 日（日）新潟県新発田市・古太田川 

はじめに 

新潟県新発田市を流れる阿賀野川流域・古太田川において、「生き物の目線で古太田川の

魅⼒を探ってみよう」をテーマに、手づくりのカワドや護岸など今も残る素敵な地域の宝を

楽しみながら保全・継承していくために何ができのるかについて、魚や水生植物など生き物

の視点から参加者で学び合い、古太田川の多様な魅⼒を再発⾒しました。 

この開催報告は、研修会の参加者とともに学び実践した内容の一部を、当日の写真を中心

に皆様にご紹介するものです。 

本研修会にご参加、またご協⼒頂きましたの皆様に厚く御礼申し上げます。 

 

2025 年 3 月 

日本河川・流域再生ネットワーク(JRRN) 
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開催概要 

 開催日時︓ 2024 年 6 月 30 日（日） 10:00〜16:00 

 開催場所︓ 新潟県新発田市下興野 <座学︓⻑願寺本堂／現地︓古太田川＞ 

 参加者︓  35 名 

 主 催︓ 下興野自治会、早稲田大学景観デザイン研究室、 

「 小さな自然再生」研究会、日本河川・流域再生ネットワーク 

 協 ⼒︓ 新発田市、豊浦郷⼟地改良区、NPO 法人加治川ネット２１、 

公益財団法人リバーフロント研究所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム 
（10:00〜11:00）古太田川を巡る ＠古太田川 

- 古太田川沿いを歩きながらカワドや護岸を観察し、生き物の視点から自然環境を学ぶ。 

（11:00〜12:30）座学研修 ＠⻑願寺本堂 

-   開会挨拶 

-   古太田川のステキを地域の⼒で守るために（佐々⽊葉︓早稲田大学景観・デザイン研究室） 

-   川の環境と魚類の関係（⽩尾豪宏／和田彰︓公益財団法人リバーフロント研究所） 

-   川の環境と水生植物の関係（鈴⽊敏弘︓公益財団法人リバーフロント研究所） 

（12:30〜13:30） 昼 食  

（13:30〜15:30）小さな自然再生の実践 ＠古太田川 

-   古太田川に生息・生育する魚や水生植物を観察し、保全・再生のためにできる工夫を学ぶ。 

※技術指導︓ ⼭下博康（株式会社ウエスコ）／鈴⽊敏弘（同上） 

（16:00）閉会  
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開会挨拶 

 

 

主催者を代表して、下興野自治会の渡邉副会⻑及び早稲⽥⼤学創造理⼯学部社会環境⼯学科の

佐々木葉先生より、今回の研修会の開催経緯や趣旨説明等の挨拶を⾏いました。 

室内プログラムは登録有形⽂化財に指定されている⻑願寺本堂で開催させて頂きました 
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古太田川を巡る（現地踏査） 

古太田川沿いを歩きながら、手づくりのカワドや護岸など今も残る素敵な地域の宝を観察し、生き物の

視点から古太田川の自然環境を学びました。 
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⼭下講師による魚類等のガイダンス 
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鈴⽊講師による水生植物のガイダンス 
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座学研修 

 

 

 

  
古太田川のステキを地域の⼒で守るために 

（佐々⽊葉先⽣︓早稲田大学景観・デザイン研究室属） 
 私たちが古太⽥川にたどりつくまで 

 古太⽥川を調べよう︕ 

 調査した結果「古太⽥川はステキ︕」 

 地域の皆さんと一緒に活動 
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地元・新発⽥市を中心に環境保全に取組まれている NPO 法人加治川ネット２１の藤⽥理事より、

圃場整備とイバラトミヨの生息状況に関する話題提供も頂きました。 
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古太田川の環境と水⽣植物の関係 

（鈴⽊敏弘︓公益財団法人リバーフロント研究所） 
 水生植物からみた古太⽥川の環境 

 水生植物について 

 古太⽥川でみられる水生植物 

 古太⽥川の環境と水生植物の関係 まとめ 

⇒ 講演資料は巻末「参考資料 1-1」を参照 
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川の環境と魚類の関係 

（白尾豪宏︓公益財団法人リバーフロント研究所）※代理説明︓和田彰 
 福島潟周辺地形の成り⽴ちついて 

 生息魚種 

 人⼿によって形成される⾥川   

⇒ 講演資料は巻末「参考資料 1-2」を参照 
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現地研修（午後） 

テーマ︓「生き物の目線で古太田川の魅⼒を探ってみよう」 
 

午後の実践研修では、古太田川に生息・生育する魚や水生植物を観察しながら、保全・再生のために

できる工夫を学びました。 

古太田川で確認できる水生植物のガイダンスの後、胴⻑靴で川の中へ⼊り、様々な魚類や甲殻類・水

生昆虫類を観察し、古太田川の生物の視点からの多様性を参加者で学び合いました。 

 

＜確認できた水生植物＞ 

ミクリ、エビモ、オオミズヒキモ、ヤナギモ、コウホネ、カサスゲ、クショシ、ミゾソバ、コカナダモ（外来

種）、オオフサモ（特定外来生物）、シンワスレナグサ（外来種） 等 

＜確認できた魚類＞ 

ギンブナ、ヤリタナゴ、オイカワ、アブラハヤ、タモロコ、カマツカ、カワムツ、シマドジョウ、キノイメダカ、ト

ウヨシノボリ、コイ 等 

＜確認できた甲殻類・水生昆虫類＞ 

モクズガニ、コヤマトンボ、ハグロトンボ、アメンボ、ヒメアメンボ、カワリヌマエビ属、アメリカザリガニ 等 

 

 

  
 

鈴⽊講師による古太田川で発⾒した水生植物の紹介 
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古太田川でのガサガサ開始 
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捕獲生物の解説や追い込み漁 
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現場プログラム終了後の記念撮影 
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確認できた魚類、甲殻類、水生昆虫類の紹介 
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参考資料 1（座学研修の講義資料） 

【参考資料 1-1】 古太田川の環境と水⽣植物の関係 講演資料（1/4） 
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【参考資料 1-1】 古太田川の環境と水⽣植物の関係 講演資料（2/4） 
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【参考資料 1-1】 古太田川の環境と水⽣植物の関係 講演資料（3/4） 
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【参考資料 1-1】 古太田川の環境と水⽣植物の関係 講演資料（4/4） 

 

 



 20 

「
小

さ
な

自
然

再
生

」
現

地
研

修
会

（
第

24
回

）
開

催
報

告
 |

  2
02

5/
3 

【参考資料 1-2】 川の環境と魚類の関係 講演資料（1/3） 
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【参考資料 1-2】 川の環境と魚類の関係 講演資料（2/3） 
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【参考資料 1-2】 川の環境と魚類の関係 講演資料（3/3） 
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参考資料 2（古太田川だより 7 号） 

早稲田大学景観・デザイン研究室・発⾏ 古太田川だより 7 号（2024 年 7 月） 

本研修会を主催した早稲田大学景観・デザイン研究室では、古太田川での活動について、集落

の⽅々へ向けたニューズレターを発⾏しています。本研修会についても第７号で詳しく紹介され

ております。 

 ※ニューズレター ダウンロード URL︓ 

https://www.yohlab.sci.waseda.ac.jp/contents/research/cbwi/newsletter_furu_v7.pdf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

古太田川だより 7 号（2024 年 7 月） 
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参考資料 3－参加者募集チラシ（表面） 

チラシデザイン︓ 早稲田大学景観・デザイン研究室 修士 2 年 緒⽅陸人さん 
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参考資料 3－参加者募集チラシ（裏面） 
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（MEMO） 

 

 



 
 

27 

「
小

さ
な

自
然

再
生

」
現

地
研

修
会

（
第

24
回

）
開

催
報

告
 |

  2
02

5/
3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※JRRN 事務局は、公益財団法人リバーフロント研究所が公益を目的に運営を担っています。 

 

「小さな自然再⽣」現地研修会（第 24 回）開催報告 
〜  2024年6月30日（日）新潟県新発田市・古太田川 〜 

2025年3月24日 
【発⾏】 

日本河川・流域再生ネットワーク（JRRN） 

〒104-0033 東京都中央区新川 1 丁目 17 番 24 号  ＮＭＦ茅場町ビル 7 階 

公益財団法人リバーフロント研究所 内 

電話:03-6228-3861  Fax: 03-3523-0640 

E-mail: info@a-rr.net 
URL: http://www.a-rr.net/jp/ 
Facebook: https://www.facebook.com/JapanRRN  

 


