
⽇本河川・流域再⽣ネットワーク 
 

2024 年 1 月 
 

 

「小さな自然再生」現地研修会（第 21 回）開催報告 
 

2023 年 10 月 20 日（⾦）兵庫県豊岡市・出石川 
 

【主催】但東 野あそびくらぶ いつなっと／コミュニティたかはし たかねっと 

「小さな自然再⽣」研究会 ／ ⽇本河川・流域再⽣ネットワーク 

【協⼒】滋賀県⽴⼤学環境科学部・瀧研究室 

開会 研修会終了後の記念撮影 座学研修  出石川での実践 

公益財団法人河川財団による河川基⾦の助成を受けています。 
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「小さな自然再⽣」現地研修会（第 21 回） 

開催報告 

2023 年 10 月 20 日（⾦）兵庫県豊岡市・出石川 

はじめに 

兵庫県豊岡市を流れる円山川流域出石川において、「できることからはじめよう︓⿂がす

みやすい川づくり」をテーマに、地域資源のひとつである出石川をまちづくりや地域活性に

どう活かしていけるのか、小さな自然再生でできることを考え実践しながら参加者で学び合

うことを目的に「小さな自然再生」現地研修会を開催しました。 

この開催報告は、研修会の参加者とともに学び議論した内容の⼀部を、当日の写真を中⼼

に皆様にご紹介するものです。 

本研修会にご参加、またご協⼒頂きましたの皆様に厚く御礼申し上げます。 

 

2024 年 1 月 

日本河川・流域再生ネットワーク(JRRN) 
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開催概要 

 開催日時︓ 2023 年 10 月 20 日（⾦） 10︓00〜16︓00 

 開催場所︓ 兵庫県豊岡市但東町<座学︓⾼橋地区コミュニティセンター／現地︓出石川＞ 

 参加者︓  49 名 

 主 催︓ 但東 野あそびくらぶ いつなっと ／ コミュニティたかはし たかねっと 

「小さな自然再生」研究会 ／ 日本河川・流域再生ネットワーク 

 協 ⼒︓ 滋賀県⽴⼤学環境科学部・瀧研究室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム 

 
（10:00〜11:00） 小さな自然再生についての座学研修 ＠高橋地区コミュニティセンター 

－ 開会挨拶 

－ 出石川について（藤木 恭子︓但東 野あそびくらぶ いつなっと） 

－ 但東町の淡水魚（北垣 和也︓NPO 法⼈コウノトリ市⺠研究所） 

－ 小さな自然再生のすすめ 〜出石川でできることはたくさんある〜 

（三橋 弘宗︓兵庫県⽴ ⼈と自然の博物館） 

（11:00〜11:30） 出石川の移動 及び 現地活動準備 

（11:30〜12:30） 出石川での小さな自然再生の実践 ＠出石川 

  ■現地技術指導︓三橋 弘宗（同上）、「小さな自然再生」研究会 

石組みやバーブ工による手づくりでの魚の棲み家づくり 他 

（12:30〜14:00） 片付け、座学研修会場への移動、昼食 

（14:00〜15:30） まとめ、質疑応答 ＠高橋地区コミュニティセンター 

（15:30）閉会 
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開会挨拶 

 

 

主催・共催者を代表して、コミュニティたかはし たかねっとの小峠会⻑ 及び 但東野あそびくらぶ 

いつなっとの⻄垣代表より、今回の開催経緯を含む研修会の趣旨説明を⾏いました。 
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座学研修 

 

 

 

  
出石川について 

（藤木 恭⼦︓但東 野あそびくらぶ いつなっと） 
 出石川の特徴（位置、地形、地質、 

 平成１６年１０月の台風１６号被害、復旧工事、オオサンショウウオ保護 

 暮らしと出石川（写真で⾒る今昔） 
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但東町の淡水魚 

（北垣 和也︓NPO 法⼈コウノトリ市⺠研究所） 
 但東町に生息する約２０種の淡水魚から１０種類を紹介 

（カワムツ、タカハヤ、カマツカ、ズナガニゴイ、ニシシマドジョウ、ナマズ、アカザ、

カジカ、カワヨシノボリ、オオヨシノボリ 等々） 

 但東町の淡水魚はどんな場所に生息し、何を食べているか 
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小さな自然再⽣のすすめ 〜出石川でできることはたくさんある〜 

（三橋 弘宗︓兵庫県⽴ ⼈と自然の博物館） 
 出石川など中小河川が抱える課題と川の仕組み 

 社会要求と公共事業でできることの限界 

 小さな自然再生のすすめ 〜小規模技術はなぜ⼤切か︖ 

 小さな自然再生の事例紹介と副次効果 〜できることはたくさんある 
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現地演習 

テーマ︓「⿂がすみやすい川づくり」 
 

座学で学んだ知識を踏まえ、小雨が降る中、出石川においてバーブ工づくりなど魚がすみやすい場づくり

の実習を⾏いました。 
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 三橋弘宗先生より川の流れの仕組みや生きものへの効果を解説 
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意⾒交換会 

座学と実習で学んだ知⾒を踏まえ、これから出石川でできそうな小さな自然再生の取組みについて参加

者でアイデアを交換しました。 

 

 
 
 

 

出石川での現地演習のあとは、各団体のリーダーが交流し、活動の取り組みを話し合いました。

座学と実習で学んだ知⾒を踏まえ、これから出石川でできそうな小さな自然再生について参加者で

アイデアを交換しました。また、円山川漁業協同組合からは、小さな自然再生に取り組む時期やタ

イミングなどのアドバイスもいただきました。 
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閉会 

  
 

 

 
 

 
研修会終了後の記念撮影 

兵庫生物学会但馬⽀部⻑・菅村さん 及び 円山川漁協同組合⻑・福井さんよりご挨拶 
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但東 野あそびくらぶ いつなっと から参加者へ自家製⿅肉カレー 
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参考資料 1－地元からの研修会開催報告及び経過観察 
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参考資料 2－参加者募集チラシ（表面） 
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参考資料 3－参加者募集チラシ（地元用） 
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※JRRN 事務局は、公益財団法人リバーフロント研究所が公益を目的に運営を担っています。 

 

「小さな自然再⽣」現地研修会（第 21 回）開催報告 
〜  2023年10月20日（⾦）兵庫県豊岡市・出石川 〜 

2024年1月31日 
【発⾏】 

日本河川・流域再生ネットワーク（JRRN） 

〒104-0033 東京都中央区新川 1 丁目 17 番 24 号  ＮＭＦ茅場町ビル 7 階 

公益財団法人リバーフロント研究所 内 

電話:03-6228-3861  Fax: 03-3523-0640 

E-mail: info@a-rr.net 
URL: http://www.a-rr.net/jp/ 
Facebook: https://www.facebook.com/JapanRRN  

 


