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「小さな自然再生」現地研修会（第 20 回）開催報告 
 

2023 年 11 月 3 日（⾦・祝）新潟県⿂沼市・只⾒川⽔系北ノ⼜川 
 

【主催】奥只⾒の⿂を育てる会 

「小さな自然再⽣」研究会 ／ ⽇本河川・流域再⽣ネットワーク 

【協⼒】 新潟県⿂沼地域振興局／⿂沼市／⿂沼漁協銀山分会 

     徳島⼤学⼤学院社会産業理⼯学研究部 河口研究室／公益財団法人リバーフロント研究所 

開会 終了後の記念撮影 資材運搬  ⽊枠の組み⽴て 

公益財団法人河川財団による河川基⾦の助成を受けています。 
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「小さな自然再⽣」現地研修会（第 20 回） 

開催報告 

2023 年 11 月 3 日（⾦・祝）新潟県⿂沼市・只⾒川⽔系北ノ⼜川 

はじめに 

新潟県⿂沼市を流れる阿賀野川流域只⾒川⽔系北ノ⼜において、「バーブで宮ノ淵を復活

させよう︕」をテーマに、ここ数年の⼤⾬で埋まりつつある⼤イワナの⼤切な生息場である

淵（宮の淵）の復活を目指し、参加者とともにイワナの生態や淵の構造等を座学で学び、現

地において３基のバーブ⼯を設置する挑戦を⾏いました。 

この開催報告は、研修会の参加者とともに学び実践した内容の一部を、当日の写真を中心

に皆様にご紹介するものです。 

本研修会にご参加、またご協⼒頂きましたの皆様に厚く御礼申し上げます。 

 

2024 年 3 月 

日本河川・流域再生ネットワーク(JRRN) 
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開催概要 

 開催日時︓ 2023 年 11 月 3 日（⾦・祝） 9:00〜16:00 

 開催場所︓ 新潟県⿂沼市下折⽴ <座学︓銀山平温泉「⽩銀の湯」／現地︓北ノ⼜川＞ 

 参加者︓  43 名 

 主 催︓ 奥只⾒の⿂を育てる会  ／ 「小さな自然再生」研究会 

日本河川・流域再生ネットワーク 

 協 ⼒︓ 新潟県⿂沼地域振興局 ／ ⿂沼市 ／ ⿂沼漁協銀山分会 

徳島⼤学⼤学院社会産業理⼯学研究部 河口研究室 

公益財団法人リバーフロント研究所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム 
（9:00〜10:20） イワナの淵づくりに関わる座学研修 ＠銀山平温泉「白銀の湯」  

- 開会挨拶 

- 奥只⾒の⿂を育てる会の取組 （中島典則︓奥只⾒の⿂を育てる会） 

- イワナの生態を知る（河口洋一︓徳島⼤学⼤学院社会産業理⼯学研究部） 

- 渓流の瀬淵構造を知る（権⽥豊︓新潟⼤学農学部農学科） 

- バーブ⼯による淵づくりの挑戦（岩瀬晴夫︓株式会社北海道技術コンサルタント） 

（10:20〜12:00） 昼 食 及び 移 動 

（11:30〜16:30） 大イワナの淵づくりの実践 ＠北ノ⼜川 

-   イワナの淵を復活させるためのバーブ⼯・３基を制作・設置しました。   

    ■現地技術指導︓岩瀬晴夫（同上）、河口洋一（同上）、権⽥豊（同上） 

（16:30）閉会 ※現地解散 
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開会挨拶 

 

 

徳島⼤学⼤学院社会産業理⼯学研究部の河口洋一先生より、これまでの北ノ⼜川との関りや

今回の開催経緯を含む研修会の趣旨説明を⾏いました。 
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座学研修（午前） 

 

 

 

  奥只⾒の⿂を育てる会の取組 

（中島 典則︓奥只⾒の⿂を育てる会） 
 宮ノ淵の紹介 

 奥只⾒ダム完成〜「奥只⾒の⿂を育てる会」設⽴(1975 年)までの歩み 

 「奥只⾒の⿂を育てる会」設⽴以降からこれまでの取組み 
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イワナの⽣態を知る 

（河口 洋⼀︓徳島⼤学⼤学院社会産業理⼯学研究部） 
 宮ノ淵の現状と課題の紹介 

 宮ノ淵周辺の瀬淵構造とイワナの生態について 
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渓流の瀬淵構造を知る 

（権田 豊︓新潟⼤学農学部農学科） 
 瀬淵の河川形態について 

 瀬と淵の⽔理的な特性 

 瀬と淵の生態的な特性 

 淵のタイプと成因、 
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バーブ⼯による淵づくりの挑戦 

（岩瀬 晴夫︓株式会社北海道技術コンサルタント） 
 “宮ノ淵” のでき方 

 “宮ノ淵” はなぜ浅くなったのか 

 “淵づくり” の考え方 

 “宮ノ淵” の復活方法   ⇒講演資料は巻末「参考資料」を参照 
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現地実践（午後） 

座学で学んだ宮ノ淵の構造や淵の復活⽅法等の知識を踏まえ、宮ノ淵の復活に向けた 3 基のバーブ

⼯の組み⽴て作業及び現地の設置作業を参加者とともに実施しました。 

 

 

 
現地作業のガイダンス 
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【3 基のバーブ⼯の運搬・組⽴・設置作業】 

 

 
 

バーブ⼯資材の運搬作業 
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バーブ⼯資材の運搬作業 
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バーブ⼯資材の運搬作業 



 12 

「
小

さ
な

自
然

再
生

」
現

地
研

修
会

（
第

20
回

）
開

催
報

告
 |

  2
02

4/
3 

 

 

 バーブ⼯の⽊枠の組み⽴て作業 
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 バーブ⼯の⽊枠の組み⽴て作業 
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 バーブ⼯の⽊枠の設置作業 
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 研修会終了後の記念撮影 
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参考資料 1（座学研修の講義資料） 

バーブ⼯による淵づくりの挑戦＜岩瀬講師＞ 講演資料（1/5） 
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バーブ⼯による淵づくりの挑戦＜岩瀬講師＞ 講演資料（2/5） 
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バーブ⼯による淵づくりの挑戦＜岩瀬講師＞ 講演資料（3/5） 
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バーブ⼯による淵づくりの挑戦＜岩瀬講師＞ 講演資料（4/5） 
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バーブ⼯による淵づくりの挑戦＜岩瀬講師＞ 講演資料（5/5） 
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参考資料２－バーブ⼯構造図 
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作業前 

バーブ完成直後 

参考資料３－「奥只⾒の⿂を育てる会」による経過観察 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バーブ工

バーブ工

バーブ工
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バーブ工

バーブ工

バーブ工

バーブ工

バーブ工
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参考資料４－参加者募集チラシ（表面） 
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（MEMO） 
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※JRRN 事務局は、公益財団法人リバーフロント研究所が公益を目的に運営を担っています。 

 

「小さな自然再⽣」現地研修会（第 20 回）開催報告 
〜 2023年11月3日（⾦・祝）新潟県⿂沼市・只⾒川⽔系北ノ⼜川〜 

2024年3月25日 
【発⾏】 

日本河川・流域再生ネットワーク（JRRN） 

〒104-0033 東京都中央区新川 1 丁目 17 番 24 号  ＮＭＦ茅場町ビル 7 階 

公益財団法人リバーフロント研究所 内 

電話:03-6228-3861  Fax: 03-3523-0640 

E-mail: info@a-rr.net 
URL: http://www.a-rr.net/jp/ 
Facebook: https://www.facebook.com/JapanRRN  

 


