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2023 年 3 月 
 

 

「小さな自然再生」現地研修会（第 15 回）開催報告 
 

2022 年 9 月 10 日（土）〜11 日（日） 徳島県神山町・鮎喰川 
 

【主催】 一般社団法人神山つなぐ公社 

「小さな自然再⽣」研究会 ／ ⽇本河川・流域再⽣ネットワーク 

【協⼒】神山町／滋賀県⽴⼤学環境科学部・瀧研究室／公益財団法人リバーフロント研究所 

初日の座学研修 研修終了後の記念撮影 小さな自然再生の実践 1 小さな自然再生の実践 2

公益財団法人河川財団による河川基⾦の助成を受けています。 



 
 

1 

「
小

さ
な

自
然

再
生

」
現

地
研

修
会

（
第

15
回

）
開

催
報

告
 |

  2
02

3/
3 

 

「小さな自然再⽣」現地研修会（第 15 回） 

開催報告 

2022 年 9 月 10 日（土）〜11 日（日） 徳島県神山町・鮎喰川 

はじめに 

2022 年 9 月 10 日（土）〜11 日（日）に、第 15 回「小さな自然再生」現地研修会を徳

島県神山町の吉野川流域鮎喰川にて開催致しました。 

 初日に予定されていた「神山の先達との川遊び体験」は⾬と増⽔により残念ながら中⽌

となり、夕方からの座学研修から研修会がスタートしました。また、翌日は鮎喰川の 3 カ所

で、バーブを造り、生き物を観察し、川底を磨き、伝統漁法を体験するなど小さな自然再生

の実践研修を⾏い、これから神山町内でできる小さな自然再生の取組みについて参加者とと

もに学びあいました。 

この開催報告は、研修会の参加者とともに学び議論した内容の一部を、当日の写真を中心

に皆様にご紹介するものです。 

本研修に協⼒頂きました関係者各位に厚く御礼申し上げます。 

 

2023 年 3 月 

日本河川・流域再生ネットワーク(JRRN) 



 2 

「
小

さ
な

自
然

再
生

」
現

地
研

修
会

（
第

15
回

）
開

催
報

告
 |

  2
02

3/
3 

開催概要 

 開催日時︓ 2022 年 9 月 10 日（土）〜11 日（日） 

 開催場所︓ 徳島県神山町 <座学︓神山町農村環境改善センター／現地︓鮎喰川＞ 

 参加者︓  52 名 

 主 催︓ 一般社団法人神山つなぐ公社、「小さな自然再生」研究会 

日本河川・流域再生ネットワーク 

 協 ⼒︓ 神山町、滋賀県⽴⼤学環境科学部・瀧研究室 

公益財団法人リバーフロント研究所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム 
9 月 10 日（土） 

 

（17:00〜19:30） ＜座学研修＞ 「流域治⽔」と「⼩さな⾃然再⽣」 

・開会挨拶︓ 後藤正和・神山町⻑ 

・講演︓ 流域治⽔と小さな自然再生（瀧健太郎︓滋賀県⽴⼤学環境科学部） 

・意⾒交換︓小さな自然再生の具体事例を学びながら神山町でできることを考える 

 

9 月 11 日（日） 

 

（9:00〜15:00） ＜現地研修＞⼩さな⾃然再⽣の実践  

＠鮎喰川・広野地区／下分地区／神領地区 

 

 鮎喰川の 3 箇所で、石を積み、川を耕し、川底を磨き、多様な流れと⿂の棲み処づくりを実

践。 

 

（15:00）閉会 ※神山温泉裏で現地解散 
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開会挨拶 

  
 

 

はじめに、一般社団法人神山つなぐ公社の田中さんより、今回の研修会の開催経緯や趣旨について説

明を頂きました。続いて、開会挨拶として、神山町の後藤正和町⻑より神山町と鮎喰川との深い関りに

ついてご紹介頂きました。 
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座学研修（1 日目） 

  

 

 

  
流域治⽔と小さな自然再⽣ 

（瀧健太郎︓滋賀県⽴⼤学環境科学部） 
179 枚ものスライドをご用意頂き、全国で取組まれている小さな再生の事例紹介とその魅

⼒や工夫、環境と防災の両面からの川における体験型学習の取組、また流域治⽔と小さな自

然再生の親和性などについてご講演頂きました。 

⇒ 講演資料は巻末「参考資料 1」を参照 



 
 

5 

「
小

さ
な

自
然

再
生

」
現

地
研

修
会

（
第

15
回

）
開

催
報

告
 |

  2
02

3/
3 

  

質疑応答の様子           後藤町⻑からも鮎喰川の補足説明 
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現地実践（2 日目） 

テーマ︓「小さな自然再生のワクワクで地域と川をつなげよう」 
 

研修会の二日目は、鮎喰川の 3 箇所（広野地区／下分地区／神領地区）をフィールドに、これから

神山町でできそうな小さな自然再生の取組として、石を積んでのバーブ工づくり、川を耕し川底を磨いての

環境改善、多様な流れと⿂の棲み処づくりを実践するとともに、川に棲む生きものについても観察しました。 

 

 
 

 
各実践先での素敵な案内看板
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 【広野地区での小さな自然再生の実践】 
 

 
 

 

  

 

 

 

広野地区でできそうな小さな自然再生について滋賀県⽴⼤学・瀧先生よりガイダンス 

石を積み上げてのバーブ工づくり
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⿂類について公益財団法人リバーフロント研究所・白尾講師よりガイダンス 

⽔生昆虫について兵庫県⽴⼤学・三橋先生よりガイダンス 



 
 

9 

「
小

さ
な

自
然

再
生

」
現

地
研

修
会

（
第

15
回

）
開

催
報

告
 |

  2
02

3/
3 
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【下分地区での小さな自然再生の実践】 

 

  
 

 

 
 

 

 

アユが好む栄養価の高い新鮮なコケが生えてくるように石に付着した古いコケを⾦ダワシで除去 

WEEK 神山の下を流れる鮎喰川では⾦ダワシで石を磨く小さな自然再生 
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 外来種のコカナダモを手作業で除去 
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サーモグラフィーを搭載したドローンを飛ばして湧⽔のポイントを捜索（瀧研究室） 
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【神領地区での小さな自然再生の実践】 

 
 

 
 

神山温泉前にて実践を開始 

ここでも石を積んだバーブ工で多様な流れを創出 
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神山の先達の指導による伝統漁法「ごろ引き漁」でジンゾク（ヨシノボリなど）を捕獲 

川の恵みを美味しくいただく（ジンゾクの素揚げ） 
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兵庫県⽴⼤学・三橋先生による⽔生昆虫教室 

自らの身体を投げうっての人間バーブ工にも挑戦 
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 小さな自然再生現地研修会終了後の記念撮影

研修会の閉会式では参加者の感想を共有
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神領地区のコットンフィールドキャンプ場にある「川の図書館」 

研修会終了後の運営メンバーによる反省会の様子
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参考資料 1（座学研修の講義資料） 

流域治⽔と小さな自然再⽣ 講演資料（1/3） 
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流域治⽔と小さな自然再⽣ 講演資料（2/3） 
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流域治⽔と小さな自然再⽣ 講演資料（3/3） 
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参考資料 2（一般社団法人神山つなぐ公社からのメッセージ） 
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■小さな自然再生研修会 「⾏こう、鮎喰川」〈その１〉 

  https://www.in-kamiyama.jp/diary/70050/  

■  “小さな自然再生” 研修会 「⾏こう、鮎喰川」〈その２〉 

  https://www.in-kamiyama.jp/diary/70151/  

■“小さな自然再生” 研修会 「⾏こう、鮎喰川」〈その３〉 

  https://www.in-kamiyama.jp/diary/70224/  

■“小さな自然再生” 研修会 「⾏こう、鮎喰川」〈その４〉 

  https://www.in-kamiyama.jp/diary/71108/  
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参考資料 3－地元向け参加者募集チラシ（表面） 
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参考資料 3－地元向け参加者募集チラシ（裏面） 
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参考資料 4－参加者募集チラシ（表面） 
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参考資料 4－参加者募集チラシ（裏面） 
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（MEMO） 
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※JRRN 事務局は、公益財団法人リバーフロント研究所が公益を目的に運営を担っています。 

 

「小さな自然再⽣」現地研修会（第15回）開催報告 
〜 2022年9月10日（土）〜11日（日） 徳島県神山町・鮎喰川 〜 

2023年3月31日 
【発⾏】 

日本河川・流域再生ネットワーク（JRRN） 

〒104-0033 東京都中央区新川 1 丁目 17 番 24 号  ＮＭＦ茅場町ビル 7 階 

公益財団法人リバーフロント研究所 内 

電話:03-6228-3861  Fax: 03-3523-0640 

E-mail: info@a-rr.net 
URL: http://www.a-rr.net/jp/ 
Facebook: https://www.facebook.com/JapanRRN  

 


