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「小さな自然再生」現地研修会（第 12 回）開催報告
2021 年 11 月 14 日（日）東京都中野区・神⽥川流域 善福寺川

 

 
 

主催︓「小さな自然再⽣」研究会 

⻘少年育成鍋横地区委員会 ／ ⽇本河川・流域再⽣ネットワーク

後援︓中野区 

公益財団法人河川財団による河川基⾦の助成を受けています。 
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「小さな自然再⽣」現地研修会（第 12 回） 

開催報告 

2021 年 11 月 14 日（日） 東京都中野区・神⽥川流域 善福寺川 

はじめに 

第 12 回「小さな自然再生」現地研修会を、東京都中野区を流れる神⽥川流域・善福寺川

にて 2021 年 11 月 14 日（土）に開催致しました。 

本研修会は、環境意識や防災意識の向上、さらには郷土愛の醸成やシビックプライドの向

上を図ることを目的として、「自然観察から都市河川でできることを考えよう」をテーマに、

中野区の子ども達に川で学び遊ぶ機会を提供し、今後新たに地域でできることについて考え

ました。 

この開催報告は、研修会の参加者とともに学び遊んだ内容の一部を、当日の写真を中心に

皆様にご紹介するものです。 

本研修にご協⼒頂きました、⻘少年育成鍋横地区委員会「わくわく隊」メンバーや保護者

の皆様、河川利⽤に向けて丁寧にご対応頂いた中野区及び杉並区の関係者各位、また「小さ

な自然再生」研究会の皆様に厚く御礼申し上げます。 

 

2022 年 3 月 

日本河川・流域再生ネットワーク(JRRN) 
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開催概要 

 開催日時︓ 2021 年 11 月 14 日（日） 12:30〜16:00 

 開催場所︓ 鍋横区⺠活動センター、神⽥川流域・善福寺川（東京都中野区） 

 参加者︓  44 名 

 主 催︓ 「小さな自然再生」研究会、⻘少年育成鍋横地区委員会、 

日本河川・流域再生ネットワーク 

 後 援︓  中野区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム 

 
（12:30－13:30） 第１部︓神田川について学ぶ座学研修 

 - 開会挨拶（小宮山たかし︓⻘少年育成鍋横地区委員会副委員⻑） 

 - 神⽥川の昔（関正⾏︓千代⽥町会⻑） 

 - 神⽥川に暮らす生きものたち（白尾豪宏︓公益財団法人リバーフロント研究所） 

 

（14:00〜15:30） 第２部︓善福寺川での自然観察会 

 現地指導︓白尾豪宏（同上）、池⽥裕一（公益財団法人リバーフロント研究所）、 

岩瀬晴夫（株式会社北海道技術コンサルタント） 

三橋弘宗（兵庫県⽴⼤学） 

 

（16:00）閉会 
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開会挨拶 

 

 

 
主催者を代表して、⻘少年育成鍋横地区委員会の小宮山たかし副委員⻑より開会挨拶を頂きまし

た。小宮山さんには、本⾏事の企画・運営に加え、開催に向けた河川管理者や道路管理者との事前

調整や手続を実施頂きました。 
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座学研修（第１部） 

 

 

 

 

 

  

神田川の昔 （関正⾏︓千代田町会⻑） 
 地元育ちの町会⻑・関さんから、子供時代の神⽥川での川遊びのお話を聞かせていただきまし

た。「友達と泳いで下ると、近くのパン工場からいい匂いがしてね。」一同、興味津々でした︕ 
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 神田川に暮らす⽣きものたち（⽩尾豪宏︓公益財団法⼈リバーフロント研究所）
 東京都が調査した神⽥川の魚類調査結果を説明しました。外来種も含まれますが 17 種が確認

されており、意外に種数が多くて驚きでした。 

⇒ 講演資料は巻末「参考資料 1」を参照 
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自然観察会（第 2 部） 

 

 

 

 
現地に到着後は救命胴衣やヘルメットを装着

⻘少年育成鍋横地区委員会より移動時の注意点や現地での安全対策について説明 
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【川の中へ移動】 

 

 
 梯子と安全ロープで一人ずつ川の中へ移動
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【善福寺川での自然観察会の様子】 

 

 
 流れの速い場所には一面の水草が生えていました
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 部分的に川幅が広がっている安全な場所を選んで活動
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 水は冷たかったですが、子供たちは構わずザブザブ入っていました︕ 
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 採れたタモロコやエビをみんなで観察
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【観察会が終了し地上へ移動】 

 

 
 あああああああああああああああああああああああああああああ 梯子を上って再び地上に移動
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【善福寺川で発⾒した生物】 

 
 

 
 プラナリア（撮影︓三橋弘宗・兵庫県⽴人と自然の博物館） 

事前調査で発⾒した善福寺川の魚類等
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参考資料 1（座学研修の講義資料） 

【参考資料 1】 神田川に暮らす⽣きものたち 資料（1/2） 
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【参考資料 1】 神田川に暮らす⽣きものたち 資料（2/2） 
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参考資料 2－参加者募集チラシ（表面） 
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（MEMO） 
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（MEMO） 
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※JRRN 事務局は、公益財団法人リバーフロント研究所が公益を目的に運営を担っています。 

 

「小さな自然再⽣」現地研修会（第12回）開催報告 
〜  2021年11月14日（日）東京都中野区・善福寺川 〜 

2022年3月29日 
【発⾏】 

日本河川・流域再生ネットワーク（JRRN） 

〒104-0033 東京都中央区新川 1 丁目 17 番 24 号  ＮＭＦ茅場町ビル 7 階 

公益財団法人リバーフロント研究所 内 

電話:03-6228-3860  Fax: 03-3523-0640 

E-mail: info@a-rr.net 
URL: http://www.a-rr.net/jp/ 
Facebook: https://www.facebook.com/JapanRRN  

 


